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Hey ihr Lieben,
heute sprechen wir über ein Thema, das so vielfältig ist wie wir selbst: die Bedeutung von
Unterschieden in unserer Gesellschaft. Eine Nachricht, die mich dazu erreicht hat, lautet: „Ich
verstehe nicht, warum manche Leute so komisch reagieren, wenn jemand anders ist als sie –
ob das nun die Hautfarbe ist, eine andere Religion, oder wenn jemand eine Behinderung hat.
Warum ist das so schwer für manche, einfach zu akzeptieren? Und ist es nicht eigentlich gut,
wenn nicht alle gleich sind?“
Das ist eine super ehrliche und wichtige Frage! Ja, es kann verwirrend sein, warum manche
Menschen Angst vor dem „Anderen“ haben oder Unterschiede als Bedrohung empfinden.
Aber du hast total Recht: Gerade unsere Vielfalt macht uns stark und reich!
Vielfalt ist Stärke, nicht Schwäche
Zum einen ist es leider eine Tatsache, dass Menschen manchmal unsicher oder ängstlich
werden, wenn sie auf etwas stoßen, das sie nicht kennen oder verstehen. Manchmal liegt das
an fehlender Erfahrung, manchmal an Vorurteilen, die unbewusst oder bewusst verbreitet
werden. Diese Ängste können dazu führen, dass Unterschiede als störend empfunden
werden, anstatt als Bereicherung.
Zum anderen ist unsere Demokratie genau darauf ausgelegt, dass viele verschiedene
Stimmen gehört werden und unterschiedliche Lebensentwürfe nebeneinander existieren
können. Erinnerst du dich an Artikel 3 des Grundgesetzes? „Alle Menschen sind vor dem
Gesetz gleich.“ Und weiter: „Niemand darf wegen seines Geschlechtes, seiner Abstammung,
seiner Rasse, seiner Sprache, seiner Heimat und Herkunft, seines Glaubens, seiner religiösen
oder politischen Anschauungen benachteiligt oder bevorzugt werden. Niemand darf wegen
seiner Behinderung benachteiligt werden.“
Das ist die Basis dafür, dass Vielfalt überhaupt erst möglich ist. Es geht nicht nur darum, zu
akzeptieren, dass andere anders sind (das wäre „Toleranz“ im passiven Sinne), sondern
darum, diese Unterschiede als wertvoll zu erkennen und wertzuschätzen (das ist „Toleranz“
im aktiven Sinne und auch „Wertschätzung von Vielfalt“).
Stell dir vor, alle würden gleich aussehen, das Gleiche denken, die gleichen Hobbys haben.
Wie langweilig wäre das denn? Genauso wie eine bunte Blumenwiese schöner ist als ein
Acker mit nur einer Sorte Getreide, ist eine Gesellschaft mit vielen unterschiedlichen
Menschen viel lebendiger, kreativer und widerstandsfähiger.
Transkulturalität – Wenn Kulturen sich begegnen und Neues entsteht
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Gerade in einer globalisierten Welt wie der unseren vermischen sich Kulturen ständig. Man
spricht auch von Transkulturalität. Das bedeutet, dass Kulturen nicht wie feste, voneinander
getrennte Inseln sind, sondern sich ständig gegenseitig beeinflussen, überschneiden und
verändern.
Denk nur an unser Essen: Pizza, Döner, Sushi – alles ist selbstverständlich geworden und hat
unseren Speiseplan bereichert.
Oder an Musik, Mode, Sprachen! Überall entdecken wir Einflüsse aus anderen Kulturen, die
unser Leben bunter und spannender machen.
Diese Begegnungen sind eine Riesenchance! Sie erweitern unseren Horizont, lassen uns neue
Dinge lernen und hinterfragen unsere eigenen Denkweisen. Dadurch entwickeln wir uns
weiter, als Einzelne und als Gesellschaft.
Dein Beitrag zählt!
Sei offen und neugierig: Versuche, Menschen kennenzulernen, die anders sind als du. Frag
nach, hör zu, lass dich überraschen.
Hinterfrage Vorurteile: Wenn du merkst, dass du selbst oder andere über „die Anderen“
reden, ohne sie wirklich zu kennen, tritt auf die Bremse.
Feiere Vielfalt: Zeig, dass du es gut findest, dass wir alle verschieden sind.
Die Stärke unserer Demokratie liegt darin, dass sie all diese Unterschiede unter einem
gemeinsamen Dach vereint und jedem Menschen die gleiche Würde und die gleichen Rechte
zugesteht. Lasst uns diese Vielfalt nicht nur tolerieren, sondern als das Geschenk sehen, das
es ist!
Bis bald,
euer Dr. Sommer der Demokratie
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Ob Aufklärung über populistische Parolen, Hintergrundwissen zu den Grundrechten oder Hilfe
bei politischen Fragen: Dr. Sommer der Demokratie ist für dich da! Schreib ihm mit Betreff an
„Dr. Sommer der Demokratie“ an tiefgang@sued-kultur.de
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