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Das Kulturfeuilleton des Hamburger Stidens

Im Oktober 2019 lud die Kunstlerin Petra Hagedorn erstmals zu einem
Harburger Kunstsalon ein. In Harburg?!? Ja, und es war ein voller Erfolg.
Nun folgt der nachste Kunstklonschnack.

Nach einem erfolgreichen 1. Harburger Kunstsalon im Oktober 2019 ist nun die
Kunsttherapeutin und Kunstlerin Ulrike Hinrichs am Sonntag, 9. Februar 2020
zwischen 14 und 16 Uhr in die Kunstleihe Harburg (neue Adresse: MeyerstralRe 26,
21075 Hamburg!!!) eingeladen. Die Moderation Ubernimmt wieder Petra Hagedorn.

Ulrike Hinrichs lebt in Harburg, ihr klinstlerischer Schwerpunkt liegt im skulpturalen
Arbeiten, mit Pappmaché, Holz und jlingst auch mit Bronze (siehe auch ,,Mehr Uber
den Tod nachdenken”, ‘Tiefgang'). Ihr Thema in der Kunst ist die
Unvollkommenheit. Flr ihre Pappmaché-Skulpturen und Kopfe verwendet sie leere
Haushaltsflaschen und Kanister. Die vorgegebene Form der Flaschen schafft eine
ungewohnliche und gerade nicht perfekte Korperform der Wesen und Geschodpfe.
Diese Verformungen machen die Figuren besonders.

Ulrike Hinrichs versteht die Kunst als eine Sprache der Intuition, die sich in allen
Lebensbereichen - so auch im gesellschaftspolitischen Bereich - als Sprachroh
einsetzen lasst. ,Der kunstlerische Ausdruck kann Unsagbares zeigen,
Widerspriiche vereinen und Themen verdichten”, sagt Hinrichs. In Harburg initiierte
Ulrike Hinrichs in den letzten Jahren zahlreiche kunstlerisch-kulturelle
Integrationsprojekte, wie das Kunstprojekt ,Gemalte Freiheit” (Idee des gelebten
Grundgesetzes ,ldee des gelebten Grundgesetzes”, Tiefgang), oder das Projekt
~Wohnst du noch oder lebst du schon auf der StralRe” (siehe ,Wohnen als Kunst”,

‘Tiefgang').

Far 2020 mochte sie Menschen zum Thema , Kriegskinder - die Schatten der
Vergangenheit” zusammenbringen. ,,Noch immer sind Menschen weltweit auf der
Flucht. Die Folgen von Krieg, Folter und Terror sind traumatisch, das erlebe ich
immer wieder in meiner Flichtlingsarbeit. Aber auch unser Land hat durch den
zweiten Weltkrieg transgenerative traumatische Erfahrungen mitgenommen. Der
Schatten der Vergangenheit liegt bis heute wie eine dunkle Wolke tUber unserer
Gesellschaft. Viele Nachkriegskinder kennen das Phanomen, dass die Groleltern
oder die Eltern nicht Uber den Krieg gesprochen haben. Kinder splren die
unausgesprochenen Angste. Sie nehmen die Ldhmung, die Sprachlosigkeit der
Eltern wahr, die sie nicht einordnenden kénnen. Kriegskinder kennen daraus
resultierende unerklarliche Gefiihle wie innere Leere, Angste und Schuldgefiihle”,
erklart sie.
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Als Kunsttherapeutin arbeitet sie mit verschiedenen Gruppen, wie zum Beispiel
Gefllichteten, Senioren, Kindern und Frauen in Krisensituationen. Der kunstlerische
Ausdruck diene dabei als eine integrative und allverstandliche Sprache der Intuition,
so Hinrichs. Jungst erschienen ist zu diesem Thema auch ihr Fachbuch Kunst als
Sprache der Intuition. Der Der holografische Ansatz in der Kunsttherapie und
kunstanlogen Transformationsprozessen (siehe ,Mit der Kunst die Intuition
einfangen”, ‘Tiefgang").

Ulrike Hinrichs

Die intensive persdnliche und berufliche Beschaftigung mit der Kunst als
Ausdrucksform war aber nicht immer so. Eigentlich wollte Ulrike Hinrichs zwar nach
dem Abitur Kunst studieren, aber ihr familiares Umfeld machte ihr die ,brotlosen
Kunst“ madig und riet ihr, etwas ,,Vernunftiges” zu lernen. Da sie schon immer eine
Verfechterin fur Gerechtigkeit gewesen war, startete Hinrichs in Hamburg ihr
Studium der Rechtswissenschaften. Am Recht fasziniert sie auch noch heute die
differenzierte Meinungsbildung und das Ubergeordnete Wertesystem. Nach einem
langen Studium machte ihr die Praxis im Referendariat zunachst viel Spals und sie
liels sich in Berlin als Rechtsanwaltin nieder. Im Alltagsgeschaft spurte Hinrichs aber
schnell eine innere Unzufriedenheit bei der Unterstitzung von Menschen allein mit
rechtlichen Mitteln, da die menschliche Seite des Konfliktes im Recht oft zu kurz
kommt. Sie liel8 sich daher zur Mediatorin ausbilden und absolvierte viele psycho-
soziale Aus- und Weiterbildungen. Zu dieser Zeit wiedererwachten auch ihre
kUnstlerischen Ambitionen und die Sehnsucht nach der Heimat. 2012 zog sie zurtck
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nach Hamburg und machte an der Medical School Hamburg den Masterabschluss
als Kunsttherapeutin. Ihren Beruf als Anwaltin gab sie auf. Und so kam Ulrike
Hinrichs nach einer langen inneren Reise endlich zurtuck zu ihrem Ursprung und
ihrer Berufung, namlich der Kunst. In ihre Projektarbeit im Bereich Gesellschaft,
Kultur und Integration setzt sie den kunstlerischkreativen Sprachausdruck fur eine
verbindende und sprachenubergreifende Ressource ein, um Menschen und Kulturen
zusammenzubringen. Mit ihrer Kollegin Gabrielle Hennecke hat sie das
weltumspannende Kunstprojekt unlimited hearts mit Sitz in Hamburg und Istanbul
gegrundet. Mit dem Projekt wollen die beiden ein Zeichen gegen Hass und Schwarz-
weils Parolen setzen und Menschen mit ihren Kunstwerken in einer Online Galerie
Uber den Globus verbinden (www.unlimitedhearts).

Termin: So., 09. Februar, 14-16 Uhr, 2. Harburger Kunstsalon mit Petra
Hagedorn, Gast: Ulrike Hinrichs; Ort: Kunstleihe Harburg, Meyerstrale 26, 21075
Hamburg; sued-kultur.de/kunstleihe; Tel.: 040 - 300 969-48; Eintritt frei

Weiterfilhrend: Ulrike Hinrichs - www.losungskunst.com

Eindricke vom 1. Harburger Kunstsalon im Oktober 2019 mit Ulrich Lubda:

https://youtu.be/ayptX8NKhm8
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~Wir schenken dir Harburg bekommt Kunst, Natur und Synergieeffekte
Kraft!“ eigenen Gesundheit

Kulturausschuss!
s &

Copyright © SuedKultur - Tiefgang | www.tiefgang.net/ | 3


http://www.unlimitedhearts
http://www.sued-kultur.de/kunstleihe
http://www.lösungskunst.com
https://youtu.be/ayptX8NKhm8
https://www.tiefgang.net/?pdf=6101
https://www.tiefgang.net/die-unvollkommenheit-hinrichs/print/
https://www.tiefgang.net/?pdf=6101

