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Der Lyriker Diether Siegel hat im aws-Literaturverlag einen weiteren Band
veröffentlicht.
Diether Siegel ist Lyriker, walk-about-writer und unermüdlicher Mahner gegen „den Eiligen
Geist“ unserer fortschrittsgläubigen, erdüberlastenden Zeit. Mit seinem jetzt bei awsLiteratur
erschienenen Sachbuch „Baartz IV – Der Turtle Island Trail“, bleibt er seinem Anliegen treu
und wirbt für mehr naturbelassene und gelassene Lebensart durch mehr wertschätzende
Achtsamkeit für unsere Erde.

In seinem 52-seitigen Band nimmt der Autor in Text und Bild die geneigte Leserschaft mit auf
(s)eine spirituelle und „fußläufige“ Reise zum Ursprung der Welt. Siegel stützt sich dabei auf
den irokesischen Schöpfungsmythos aus dem Märchen von der Himmelsfrau. Darin spielt die
(Wasser-) Schildkröte (turtle) eine in der Tat „tragende“ Rolle, denn auf ihrem Rücken
entstand unsere Erde.

Im ersten Teil reflektiert das „Hand- und Fußbuch“, wie es der Autor selbst nennt, die
dringend nötige Entschleunigung in unserer überstressten (Groß-Stadt-) Welt. Der zweite Teil
stellt Siegels Freiluft-Angebot zu mehr innerer und äußerer Ruhe vor, den „Turtle Island
Trail“. Es ist ein kleiner Naturpfad in der Nähe des Elbe-Radwanderweges, den der Autor in
den Elbauen im kleinen Ort Baartz 2022 angelegt hat – als frei zugänglicher Erholungsort und
als Weg der Rück-Besinnung auf die wesentlichen Dinge des Lebens. Insgesamt 21 Fotos von
Gisela und Christian Baudy dokumentieren den Baartzer Elbe-Wanderweg. Ein eigenes Bild ist
allerdings immer noch ursprünglicher – das Buch verrät ortsunkundigen (Rad-) Wanderinnen
und Wanderern, wie sie dahingelangen.
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Literaturangaben:

Diether Siegel, Baartz IV – Der Turtle Island Trail. Ein Stück Lebensglück unterm Himmelszelt
draußen vor der Tür. awsLiteratur 2023, farbig, 56 Seiten, 21 Fotos (Gisela Baudy, Christian
Baudy) und 2 Malereien (Christian Baudy), ISBN: 978-3-947051-32-8, Preis: 10 EUR.

Bestellung buecher@aws-literatur.de oder in Ihrer Buchhandlung (nur als
Verlagsbestellung).
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